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Col·lectiu Punt 6 es una cooperativa de arquitectas, sociólogas y urbanistas de 
orígenes diversos, con más de 17 años de trabajo repensando los espacios 

desde la experiencia cotidiana y por una transformación feminista.

Formación y sensibilización
Acción y participación comunitaria  

Transformación e intervención
Diagnósticos y Auditorías

Investigación
Asesoramiento y consultoría



Construcció de rols de gènere

Peter de Hooch:Tarea maternal 1629-1689 / SXVIII / SXIX

FORUM 2004 Anunci

Los roles de género se reproducen en el espacio físico que se ha pensado de 
manera excluyente a partir de la dicotomía espacio público-espacio privado y el 

binarismo hombre-mujer

Roles de genero en el espacio público



Planificación y diseño androcéntricos

El espacio urbano es el escenario de las desigualdades y en la hora 
reproduce las desigualdades.

A través de la configuración urbana se han transmitido las prioridades, roles y 
jerarquías que existen en la sociedad.



El urbanismo feminista no es un tema, es un enfoque que comparte un marco 
teórico y unas metodologías propias, para repensar como las relaciones y roles de 
género inciden en el uso y configuración de las ciudades y territorios, que nos 
permite aproximarnos a las diferentes temáticas que se abordan desde el 
urbanismo y con la vocación de revertir las desigualdades a través de la 
transformación urbana. Para lo cual:

-Pone la vida cotidiana de las personas en el centro de las decisiones urbanas, 
teniendo en cuenta la diversidad de experiencias y analizando como los roles de 
género influyen y tienen implicaciones directas en el uso y disfrute de nuestras 
ciudades y pueblos.

-Reconoce y visibiliza que las mujeres han participado siempre de una manera u 
otra en la esfera pública; que las tareas reproductivas y de cuidados no solo se dan 
en el interior del hogar, sino que se extienden al ámbito público y reivindica la 
corresponsabilidad social de los cuidados. 

-Propone criterios para la construcción de espacios que contribuyan a eliminar las 
desigualdades sociales, sin discriminaciones en el uso y el acceso en los espacios 
urbanos

¿Qué es el Urbanismo feminista?



El concepto de vida cotidiana engloba el desarrollo de todas aquellas 
actividades desarrollamos en nuestro día a día o eventualmente

La vida cotidiana no se puede desvincular de un espacio compartido y de 
un tiempo finito.

vida cotidiana = actividades + espacio + tiempo

¿Desde dónde mirar? : La vida cotidiana



Esfera productiva Esfera 
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Vida cotidiana



Horarios
Adaptados para 
servir al sistema 

productivo
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movilidad, 
equipamientos)
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En el marco de una ciudad capitalista y patriarcal



COREOGRAFIAS DE LA VIDA COTIDIANA: Diagrama de Col·lectiu Punt 6 
inspirado en La danza de la ciudad (Jane Jacobs) y la importancia de la 
distancia (Franziska Ullman)

Los flujos de la vida cotidiana



Los espacios de la vida cotidiana desde la 
perspectiva de género



1. Los cuidados: 
Cambiar las prioridades poniendo la vida en el centro 
de las decisiones urbanas, incluyendo perspectiva 
ecofeminista

2. La seguridad y la autonomía: 
Hacer espacios y ciudades seguras para todas y todos 
libres de violencias machistas y hacia las mujeres.

3. La participación y la experiencia de las mujeres: 
Trabajar desde la experiencia cotidiana de las personas, 
reconociendo y visibilizando las  vivencias y 
conocimientos de las mujeres y sujetos no 
hegemónicos. Desjerarquizar y despatriarcalizar los 
espacios y el urbanismo.

Ejes de trabajo del Urbanismo feminista



1. Trabajo de cuidados:  Ecofeminismo

El urbanismo feminista también incorpora a las reflexiones sobre el espacio la 
visión del ecofeminismo que aúna las problemáticas de la crisis ambiental con la 

crisis de los cuidados.

Crisis ambiental (pico de petróleo, crisis climática, acceso al agua, las sustancias 
químicas artificiales de efectos desconocidos en los seres humanos).

Crisis de cuidados (traslimitación de tiempos humanos, muy especialmente de los 
tiempos de las mujeres) (Grupo de Ecofeminismo, Ecologistas en Acción, 2011).

El ecofeminismo propone recuperar los valores del cuidado para universalizarlos y 
aplicarlos al cuidado de los ecosistemas (personas, sociedad y naturaleza).



Ciudad cuidadora
Proponemos un cambio de modelo 
urbano y transitar hacia una ciudad 
cuidadora que es una ciudad que:

• Te cuida
• Cuida del entorno
• Te permite cuidar a otras personas
• Te permite cuidarte 

(Col·lectiu Punt 6, 2015)

Poner la vida de las personas (desde la diversidad) en el 
centro de las decisiones urbanas

1. Trabajo de cuidados:  Ecofeminismo



Criterios Territorios Cuidadores



Definimos la seguridad como la autonomía y la libertad para 
utilizar los espacios públicos.
La percepción de seguridad condiciona los movimientos de las 
personas, y muy especialmente de las mujeres.

2. Seguridad y Autonomía



Percepción d’(in)seguridad en los espacios públicos 

2. Seguridad y Autonomía



La visibilidad: ver y ser vista.                                    

La vigilancia informal y acceso a ayuda.                       

La planificación y el mantenimiento del lugar.        

La señalización: saber donde estás y donde vas.  

La concurrencia de personas: oír y ser oída

La participación de la comunidad. 

Visible

Equipado

Señalizado

Vital

Comunitario

Vigilado

Características físicas de los espacios que 
fomentan la percepción de seguridad

Michaud, Anne. Pour un environment urbain sécuritaire. Guide d’aménagement. Programme
Femmes et Ville de la Ville de Montreal, 2002

Si bien hay muchos aspectos de la seguridad que tienen que cambiarse desde 
el ámbito social, simultáneamente se puede trabajar las características físicas 
de los espacios para mejorar la percepción de seguridad.



2. La Seguridad y Autonomía

Planificación y 
mantenimiento de 

los espacios

Participación de la 
comunidad



3. Participación comunitaria
La participación es imprescindible para reconocer y visibilizar el que 
pasa en un espacio, para poner sobre el papel todo el conocimiento 
que acumula una comunidad sobre su propio territorio.



Fomentar la participación de las mujeres 
que han sido ninguneadas 
tradicionalmente en la planificación 
urbana como expertas y como vecinas. 

Mirada interseccional, para incluir 
diferentes subjetividades.

Proporcionar diferentes estrategias y 
canales para participar, facilitando unas 
condiciones espaciales y temporal para 
promover la participación.

Apoyar a los procesos de acción 
comunitaria que surgen desde la base, no 
imponer ritmos y procesos desde arriba y 
reconocer las redes preexistentes.

3. La Participación y la 
experiencia de las mujeres  



Experiencias del Col·lectiu Punt 6

PLA DE ACCIÓN PARA LA ORDENACIÓN URBANÍSTICA DESDE LA 

PERSPECTIVA DE GÉNERO Y FEMINISTA - REUS
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PERSPECTIVA DE GÉNERO Y FEMINISTA - REUS



Experiencias del Col·lectiu Punt 6

PLA DE ACCIÓN PARA LA ORDENACIÓN URBANÍSTICA DESDE LA 

PERSPECTIVA DE GÉNERO Y FEMINISTA - REUS



Definir criterios de colocación de bancos según 
la necesidad de las persones mayores del 
distrito del Ensanche

Cuáles son las necesidades específicas?

Cómo deben ser atendidas?

Dónde ubicar los elementos necesarios para 
garantizar por ejemplo, el descanso, la 
autonomía, el ocio y las relaciones de la gente 
mayor? 

Estudio participado para la colocación de bancos en el distrito de 
l’Eixample, Barcelona

Experiencias del Col·lectiu Punt 6



C3 COMO COLOCARLOS? Ejemplo en el barrio de la Dreta 

Mapa del barrio con la propuesta Imágenes de los recorridos realizados 

Experiencias del Col·lectiu Punt 6

Estudio participado para la colocación de bancos en el distrito de 
l’Eixample, Barcelona



C1 PARA QUÉ NECESIDADES?
1.1 Mejorar la autonomía
1.2 Promover la participación
1.3 Atender al cicló vital

C2 DÓNDE UBICARLOS?
2.1 Vinculados con entornos mixtos del barrio
2.2 Vinculados con el ámbito de influencia de un 
equipamiento
2.3 Dando apoyo a diferentes movilidades

C3 CÓMO COLOCARLOS?
3.1 En el Chaflán
3.2 En el triangulo del chaflán
3.3 En un edificio singular
3.4 En la ampliación de la acera
3.5 En la salida de un equipamiento
3.6 Orientados o no al sol
3.7 Protegidos por el Bicing
3.8 La franja de Servicios de la calle
3.9 Como servicio de un comercio 
3.10 Establint diàlegs Int.-Ext.
3.11 Convivint amb la càrrega i descàrrega
3.12 Amb al complicitat d’un bar “Amic”
3.13 Al costat de la parada d’autobús
3.14 Dins dels passatges

C4 DE QUÉ TIPO?
4.1 Una silla
4.2 Estancias urbanas
4.3 Otros: muros, bloques..
4.4 Un banco
4.5 Dos sillas o conjunto de sillas

C5 CON QUÉ CARACTERÍSTICAS?
5.1 El ambiente
5.2 La ergonomía
5.3 Los materiales
5.4 La señalización
5.5 El mantenimiento

Estructura de los resultados del estudio

Experiencias del Col·lectiu Punt 6

Estudio participado para la colocación de bancos en el distrito de 
l’Eixample, Barcelona



Experiencias del Col·lectiu Punt 6

Estudio de la Movilidad Ciclista en Barcelona desde Una Perspectiva Feminista 
2019-2021, Barcelona



MARCHAS EXPLORATORIAS
Entre el 2017 y 2020 hemos realizado más
de 46 marchas exploratorias repartidas en 
más de 27 municipios del territorio catalán. 

Balaguer, Barcelona, Berga, Calafell, 
Capellades, Castelldefels, Corbera, 
Cubelles, El Masnou, Igualada, La Seu 
d'Urgell, Les Borges Blanques, Molins de 
Rei, Mollet del Vallès, San Adrià del Besòs, 
Sant Cugat del Vallès, Sant Feliu de 
Llobregat, Sant Just Desvern, Santa 
Perpetúa de la Movida, Sitges, Tarragona, 
Tàrrega, Torredembarra, Viladecans, 
Vilassar de Dalt, Vilassar de Mar, etc. 

Y en otros muchos territorios del Estado 
español, como València y Madrid.

Experiencias del Col·lectiu Punt 6



¿Como se originan las marchas exploratorias?

MARCHAS EXPLORATORIAS

Las “marchas exploratorias” son una metodología muy concreta desarrollada por la teoría y la
práctica feminista que se centra en identificar aspectos urbanos relacionados con la percepción de
seguridad en el espacio público desde una perspectiva de género.
Las marchas exploratorias se empezaron a hacer en Canadá, en las ciudades de Montreal y
Toronto a principios de los años 90. El programa Femmes et Ville fue el programa encargado de
llevar a cabo estas marchas.
http://www.punt6.org/2017/11/20/aclaraciones-metodologicas-marchas-exploratorias-y-
recorridos-de-reconocimiento/

Experiencias del Col·lectiu Punt 6

http://www.punt6.org/2017/11/20/aclaraciones-metodologicas-marchas-exploratorias-y-recorridos-de-reconocimiento/


Las marchas exploratorias permiten:

-Ampliar la visión de las violencias que condicionan la seguridad de las mujeres en 

el espacio público y comunitario.

-Autoorganizar y reivindicar colectivamente espacios seguros desde una 

perspectiva feminista.

-Compartir y contribuir en la reparación de las violencias recibidas y en el espacio 

público 

-Identificar colectivamente los aspectos físicos y funcionales del espacio que 

generan percepción de seguridad

-Incorporar la mirada feminista en la agenda política y de las personas técnicas en 

las áreas de urbanismo, movilidad y seguridad, entre otras.





“Estamos en el mundo, no en su contra” 
Ursula k. Le Guin

info@punt6.org - @CollectiuPunt6              -@collectiupunt6

mailto:info@punt6.org

